
辽宁省卫生健康委员会办公室

辽卫办函 (2026)62号

省卫生健康委关于组织开展⒛zs年职业人群

心理健康和工作相关疾病知识讲座的通知

各市卫生健康委、沈抚示范区社会事业局,省精神卫生中心、省

疾病预防控制中心 :

⒛25年 ,我省全面开展职业人群心理健康知识讲座活动,取

得较好成效。按照国家卫生健康委职业健康司有关要求,⒛⒛ 年

省卫生健康委计划在全省继续组织开展不少于⒛0场职业人群心

理和工作相关疾病知识讲座。为确保取得成效,现将有关工作要

求通知如下:

一是枯准研判需求。各市要聚焦新产业、新业态以及大龄劳

动者等重点职业人群,深入分析职业人群面临的突出心理健康问

题和工作相关疾病风险,结合本地区产业发展和劳动者健康状况 ,

做好培训前需求调查。

二是优化培训内容。各市要坚持心理健康和工作相关疾病兼

顾原则,补充具备资质、经验丰富的专家进入宣讲团队,修订宣

教素材,形成贴合基层一线、贴近劳动者需求的培训大纲和系列
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