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暴雨、强对流预警第 5、15期

朝阳市气象局
预报：郭益嘉 徐奥博

签发：于芳健

2026 年 7 月 11 日 9 时

朝阳市气象局 7 月 11 日 9 时继续发布暴雨、强对流天气黄

色预警：

预计 7月 11 日 9时至 12 日，我市大部分地区大雨（30～

50 毫米）、局部暴雨（50～80 毫米），个别乡镇雨量偏大（80～

150 毫米）。降水最强时段为 11 日 9 时至 11 时，11 日 14 时

至 12 日 14 时。降雨期间伴有短时强降水、雷暴大风等强对

流天气，最大小时降雨量 40～80 毫米；雷雨时最大风力 8～

10 级。

请注意防范。

防御指南：

1.政府及相关部门按照职责做好防暴雨、防雷、防大风

准备工作。

2.学校、幼儿园采取适当措施，保证学生和幼儿安全；

人员应当留在室内，并关好门窗。

3.切断低洼地带有危险的室外电源，暂停在空旷地方的

户外作业，转移危险地带人员和危房居民到安全场所避雨。
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4.户外行人和工作人员减少户外活动，注意远离棚架广

告牌等搭建物。

5.驾驶员通过积水路段应减速慢行确认安全后再通过，

交管部门应当根据路况在强降雨路段和积水路段采取交通

管制措施和交通引导。

6.机场、铁路、高速公路等单位应采取限飞、限速或暂

时关闭等措施保障人员和交通安全。

7.驱赶家禽、牲畜进入安全场所，关好门窗加固棚舍；

工地注意遮盖建筑物资，妥善安置易受短时强降水、大风影

响的室外物品。

8.检查城市、农田、鱼塘排水系统，做好排涝准备。

9.局地强降雨可能引发山洪、地质灾害等次生灾害，需

加强山区、城镇、学校、医院以及重要工程设施等隐患点的

巡查监测。


